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1. Пояснительная записка. Учебно – полевые сборы (профильная смена) являются эффективным воспитательным средством. Сборы позволяют развивать у молодых людей навыки организации жизнедеятельности в условиях естественной природной среды, выявляет лидеров, стимулирует инициативу и самостоятельность. В ходе занятий, которые проводят опытные преподаватели и офицеры,  кадеты получают знания по различным предметам психолого-педагогического и военного, туристического и пожарно-прикладного профиля. Военно-тактическая игра и спортивная эстафета позволяют кадетам проявить свои знания, волевые качества, находчивость и смелость. По окончании сборов участникам вручаются сертификаты, победителям вручаются призы и грамоты.

2. Общие сведения о профильной смене
	Название
	Виват кадет

	Тип
	Профильная смена с дневным пребыванием

	Место проведения
	ОГБОУ КШИ «Северский кадетский корпус»

	Сроки проведения
	22.08 -31.08.18 г.

	Продолжительность
	10 дней

	Количество кадет
	191 чел.

	Возраст воспитанников
	13 – 17 лет


3. Цели и задачи проведения смены.

Цель – организация досуга кадет, выработка качеств, позволяющих адекватно действовать в чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях. 

 Для достижения указанной цели в рамках сборов решаются следующие задачи:

•
Организация взаимодействия детских групп согласно программе сборов.
•
Проведение занятий по военно-прикладным, спортивным, психолого-педагогическим и гуманитарным дисциплинам.

•
Проведение соревнований по туристическим, спортивным и военно-прикладным дисциплинам.
•
Выявление и подготовка лидеров.
•
Организация самостоятельной жизни и быта участников сборов.
•
Развитие у участников сборов интереса к отечественной истории, способностей к анализу и творчеству.
•
Выработка личных качеств, необходимых для действий в сложных жизненных ситуациях 

4. Организационная форма профильной смены.

4.1 Сборы включают в себя  подростков в возрасте – 13 и 17 лет. Всего 191 человек. 9 взводов по 20, 21 человек. Взвод разбивается на три отделения.

4.2  Каждое отделение работает по заранее согласованным программам. Отделения могут объединяться для проведения совместных мероприятий.

4.3 Руководство сборами осуществляет начальник сборов, заместитель начальника сборов, воспитатели, старшие взводов и командиры отделений.
4.4 Каждое отделение самостоятельно обеспечивает свою жизнедеятельность согласно санитарно-гигиеническим нормам.

4.5 Административная группа помогает поддерживать функционирование сборов. Она создаётся  из лиц достигших совершеннолетия (преподавателей, представителей шефских организаций (казаков), родителей и. д.).
4.6 Функционирование сборов осуществляется в соответствии с внутренними нормами техники безопасности. (См. распорядок дня.)
5. Обеспечение профильной смены.
5.1 Каждый участник смены должен иметь: 
Привезти с собой:
1. Кроссовки.

2. Тапочки.

3. Свитер.

4. Футболка камуфляжная, тельняшка с длинным рукавом.

5. Трусы, носки.

6. Вязаная шапочка.

7. Спортивный костюм.

8. Рабочие перчатки.

9. Полотенце.
10. Туалетные принадлежности.

11.  Туалетная бумага.

12.  Рем. набор (нитки, иголки, подшивочный материал).

13. Тетрадка, ручка, карандаш, линейка.
14. Носовой платок. 
15. Страховку от клещевого энцефалита.

16. Антикомарин.
17. Индивидуальная аптечка: йод, 3 бинта, 2 лейкопластыря, 1 упаковка активированного угля.
Выдается в корпусе:

18.  Берцы.

19. Лопатка саперная.

20.  Спички.

21.  Камуфляжная форма, камуфляжная фуражка.

22.  Камуфляжная куртка.

23.  Спальный мешок.

24.  Коврик пенополеуритановый.

25.  Фляжка полевая.

26.  Нож на шкертике.

27.  Фонарик.

28.  Тарелка, ложка и кружка металлические.

29.  Мыло хозяйственное или порошок стиральный.

30.  Рюкзак на 100 литров или сумка, куда будет уложено всё вышеперечисленное.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: игральные карты, спиртные напитки, табачные изделия.

5.2 С целью обеспечения жизнедеятельности и условий безопасности участники сборов должны владеть следующими базовыми навыками: установка палаточного лагеря, организация кострового места, техника безопасности обращения с шанцевым инструментом, ориентирование днем, техника безопасности владения оружием, поведение в лесу и на воде. 

5.3 Знание туристического дела.
5.4 Умение ориентироваться на местности.
5.5 Умение плавать.

5.6 Подразделения обеспечения: медицинское, транспортное, питания.

5.7 Каждое отделение  имеет численность 6  человек, каждое отделение имеет своего командира. Назначается старшина сборов. Функциональные обязанности внутри взвода распределены.

5.8 Эвакуация (или досрочный выезд) участников сборов осуществляется транспортной группой после установления связи с родителями (для несовершеннолетних).
6. Распорядок дня профильной смены с 22 по 31 августа 2018 года

	№ пп
	Элементы распорядка дня
	Время
	Продолжительность

	1
	Подъем и уборка постелей
	8.00 – 8.10
	0.10

	2
	Утренняя физическая зарядка
	8.10 – 8.30
	0.20

	3
	Водные процедуры
	8.30 – 8.50
	0.20


	4
	Завтрак
	9.00 – 9.30
	0.30

	5
	Утренний развод 
	9.30 – 10.00
	0.30

	6
	Учебный процесс сборов
	10.00 – 14.00
	4 урока по 45 мин.

	7
	Обед
	14.00 – 15.00
	0.60

	8
	Учебный процесс сборов.
	15.00 – 17.00
	2 урока по 45 мин.

	9
	Занятия в кружках, культурные и спортивные мероприятия
	17.00 – 18.30
	1.30

	10
	Участие кадет в общественно-полезном труде
	18.30 – 19.30
	1.00

	11
	Ужин
	19.30 – 20.00
	0.30

	12
	Взводные мероприятия
	20.00 – 21.30
	01.30

	13
	Вечерняя поверка
	21.30 – 21.40
	0.10

	14
	Вечерний туалет
	21.40 – 22.00
	0.20

	15
	Отбой
	22.00 – 8.00
	10.00


6.1 В зависимости от групповых планов подготовки распорядок дня может изменяться.

6.2 Об изменении распорядка дня объявляется заранее.

6.3 В ночное время вводится режим тишины. Запрещается покидать корпус. На ночь выставляется наряд по охране корпуса. Ночные игры согласовываются между группами и с координационным советом. Несогласованные ночные мероприятия категорически запрещены как опасные для жизни.
7. План - сетка проведения смены.
21 августа
1. Прибытие кадет и воспитанников - 9.00 -10.00

2. Размещение, подготовка спальных помещений - 10.00 - 11.30

3. Проведение инструктажей по мерам безопасности - 11.30 - 13.00

4. Подготовка внешнего вида - 13.00 - 16.30

22 августа
1. Подъем 8.00

2. Зарядка 8.10 - 8.30

3. Водные процедуры 8.30 - 8.50

4. Завтрак 2 рота 8.50 - 9.15

5. Завтрак 1 рота 9.15 - 9.40

6. Развод 9.40 - 10.00
7. Открытие лагеря - 10.00 - 10.30
8. Занятия по 6 учебным местам 10.30 - 11.30

9. 2 завтрак 2 рота 11.30-11.45

10. 2 завтрак 1 рота 11.45 - 12.00

11. Занятия по местам 12.00 - 13.30

Актовый зал 12.00 - 12.40. Инструктаж по ТБ.  Актовый зал 12.50 - 13.30. Доведение плана сборов
12. Обед 2 рота 13.30 - 14.00

13. Обед 1 рота 14.00- 14.30

14. Занятия по 6 учебным местам 14.30 - 16.00

15. Полдник 2 рота 16.00 - 16.15

16. Полдник 1 рота 16.15 - 16.30

17. Кружки, спортивные и культ, мероприятия 16.30 - 18.30

18. Личное время 18.30 - 19.00

19. Ужин 2 рота 19.00 - 19.30

20. Ужин 1 рота 19.30 - 20.00

21. Взводные мероприятия 20.00 - 21.30

22. Вечерняя поверка 21.30-21.40

23. Вечерний туалет 21.40 - 22.00

24. Отбой 22.00-8.00

25. Заступление в наряд по охране лагеря 22.00
23 августа
1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40-8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод на занятия 9.30 - 9.50

8. Занятия по местам 10.00 - 13.30

9. Второй завтрак 11.00 - 11.20

10. Обед 2 рота 13.30 - 14.30

12. Обед 1 рота 14.00- 14.30

13. Занятия по 6 учебным местам 14.30 - 16.00

14. Полдник 2 рота 16.00 - 16.15

15. Полдник 1 рота 16.15 - 16.30

16. Кружки, спортивные и культ, мероприятия 16.30 - 18.30

17. Личное время 18.30 - 19.00

18. Ужин 2 рота 19.00 - 19.30

19. Ужин 1 рота 19.30 - 20.00

20. Взводные мероприятия 20.00 - 21.30
21. Вечерняя проверка 21.30-21.40

22. Вечерний туалет 21.40-22.00

23. Отбой 22.00-8.00

24. Заступление в наряд по охране лагеря 22.00
24 августа

1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод на занятия 9.30 - 9.50

8. Занятия по 6 учебным местам 10.00 - 13.40

9. Обед 14.00-14.30

10. Занятия по 6 учебным местам 14.30 - 17.30

11. Полдник 17.30 - 18.00

12. Спортивные игры 18.00 - 19.00

13. Ужин 19.00

14. Личное время 20.00 - 22.00

15. Вечерняя поверка 22.00

16. Отбой 23.00

17. Заступление в наряд по охране лагеря 22.00
25 августа

1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод 9.30 - 9.50

8. Занятия по 6 учебным местам 10.00 - 13.40

9. Второй завтрак 10.40 - 11.00

10. Обед 14.00-14.30

11. Занятия по 6 учебным местам 14.30- 16.30

12. Полдник 17.30- 18.00

14. Кружки, спортивные и культурные мероприятия 18.00 - 19.00

15. Ужин 19.00

16. Личное время 20.00 - 22.00

17. Вечерняя поверка 22.00

18. Отбой 23.00

19. Заступление в наряд по охране лагеря 23.00
26 августа

1.
 Подъем 8.00

2.
Туалет 8.10

3.
Зарядка 8.10 - 8.40

5.
Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод 9.30 - 9.50

8. Занятия по 6 учебным местам 10.00 - 13.40

9. Второй завтрак 10.40 - 11.00

10. Обед 14.00 — 14.30

11. Занятия по 6 учебным местам 14.30 - 17.30

12. Полдник 17.30- 18.00

13. Спортивные игры 18.00 - 19.00

14. Ужин 19.00

15. Личное время 20.00 - 22.00

16. Вечерняя поверка 22.00

17. Отбой 23.00

18. Заступление в наряд по охране лагеря 23.00
27 августа
1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод 9.30 - 9.50

8. Поход в Экстрим - парк 10.00 - 14.00

9. Второй завтрак 10.40 - 11.00

10. . Обед 2 рота 14.00 - 14.30

11. Обед 1 рота 14.00 - 14.30

12. Оборудование палаточного лагеря в Экстрим-парке 14.30 - 18.30

13. Полдник 2 рота 16.00 - 16.15

14. Полдник 1 рота 16.15 - 16.30

15. Смотр палаточного лагеря 18.30 - 19.00
16. Ужин 2 рота 19.00 - 19.30

17. Ужин 1 рота 19.30-20.00

18. Взводные мероприятия 20.00 - 21.30

19. Вечерняя поверка 21.30 - 21.40

20. Вечерний туалет 21.40 - 22.00

21. Отбой 22.00-8.00

22. Заступление в наряд по охране лагеря 22.00
28 августа
1.
Подъем 8.00

2.
Туалет 8.10

3.
Зарядка 8.10 - 8.40

4.
Умывание 8.40 - 8.55

5.
Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6.
Завтрак 9.00 - 9.30

7.
Развод 9.30 - 9.50
5. Тактическая игра 10.00 - 14.00

6. Второй завтрак 10.40 - 11.00

7. Обед 14.00-15.00

9. Тактическая игра 15.00 - 17.30

10. Полдник 17.30 - 18.00

11. Конкурс строя и песни 18.00 - 19.00

12. Ужин 19.00

13. Личное время 20.00 - 22.00

14. Вечерняя поверка 22.00

15. Отбой 23.00

16. Заступление в наряд по охране лагеря 23.00
29 августа

1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55-9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод 9.30 - 9.50

8. Туристическое многоборье 10.00 - 13.40

9. Второй завтрак 10.40 - 11.00

10. Обед 2 рота 13.30 - 14.30

20. Обед 1 рота 14.00 - 14.30

21. Пеший переход в корпус 14.30 - 18.30

22. Полдник 2 рота 16.00 - 16.15

23. Полдник 1 рота 16.15 - 16.30

24. Личное время 18.30-19.00

25. Ужин 2 рота 19.00 - 19.30

26. Ужин 1 рота 19.30 - 20.00

27. Взводные мероприятия 20.00 - 21.30

28. Вечерняя поверка 21.30 - 21.40

29. Вечерний туалет 21.40 - 22.00

30. Отбой 22.00 - 8.00

31. Заступление в наряд по охране лагеря 23.00
30 августа
8. Подъем 8.00

1. Туалет 8.10

2. Зарядка 8.10 - 8.40

3. Умывание 8.40 - 8.55

4. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

5. Завтрак 9.00 - 9.30

6. Развод 9.30 - 9.50

7. Контрольно-проверочные занятия (зачеты) по военной подготовке - 10.00 - 13.30 
8. Обед 2 рота 13.30 - 14.30

9. Обед 1 рота 14.00 - 14.30

10. Контрольно-проверочные занятия по военной подготовке - 14.30 - 16.00

11.
Полдник 2 рота 16.00 -16.15

12.
Полдник 1 рота 16.15 - 16.30

13.
Кружки, спортивные и культ, мероприятия 16.30 - 18.30

14.
Личное время 18.30- 19.00

15.
Ужин 2 рота 19.00 - 19.30

16.
Ужин 1 рота 19.30-20.00

17.
Взводные мероприятия 20.00 - 21.30

9. Вечерняя поверка 21.30 - 21.40

10. Вечерний туалет 21.40 - 22.00

11. Отбой 22.00-8.00
31 августа
1. Подъем 8.00

2. Туалет 8.10

3. Зарядка 8.10 - 8.40

4. Умывание 8.40 - 8.55

5. Утренний осмотр 8.55 - 9.00

6. Завтрак 9.00 - 9.30

7. Развод 9.30 - 9.50

8. 10.00 - 14.00 - Сворачивание лагеря.

9. Обед 14.00-14.30

10. Торжественное построение. Подведение итогов, вручение наград и сертификатов. 14.30-15.00

11. Подготовка внешнего вида, учебных классов к началу нового учебного года. - 15.00 —   18.00.

12. Строевой смотр кадет и воспитанников перед торжественной линейкой, посвященной Дню знаний (1 сентября). - 18.00 - 19.00.

ПРИМЕЧАНИЕ: возможны изменения и дополнения
Старший воспитатель




В.А.Романенко
